INVESTONI NE BANESE

Pér njé jeté té shéndetshme dhe té rehatshme

dhe pér njé vend té gjelbér dhe té pastér
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CATIA

e shtépisé.

Le té pérfytyrojmé njé situaté, ku jetojmé né
njé shtépi, ku kalojmé né freski mbrémjet e
verés, ndérsa me gjasé kemi dhe oxhak gé na
ngroh né netét e ftohta té dimrit.

Po a ju ka vajtur mendja cfaré ndodhet

né majé té gjithé késaj tabloje té
mrekullueshme? Po né qofté se kénaqgésia e
kétij casti té bukur ku rrimé té rehatuar prané
oxhakut do té prishej kur catia nis e na pikon
mbi koké ose né qofté se njé naté vere na
zgjojné eréra té forta dhe reshje breshéri qé
e kané “zhveshur” catiné toné, sepse nuk i
kemi kushtuar vémendjen e duhur dhe e kemi
nénvlerésuar réndésiné

e saj?

Catia éshté elementi konstruktiv qé mbyll
ndértesén né pjesén e sipérme dhe ka rolin
e izolimit té saj ndaj ujit (kundér reshjeve
atmosferike) dhe té izolimit termik dhe
akustik.

Tjegulla
qgeramike
Kur duhet té ndérrohet gatia?
Kur shétisim népér rrugé dhe hedhim njé
shikim te catité e banesave pérreth, shohim
shpesh se disa tjegulla mungojné ose té tjera
gé jané té thyera rriné mbi cati né njé pozicion
interesant ku vetém fati i miré i mban, ndodh
gjithashtu té shohim mushama qgé luajné rolin e Pllaké
shtresés sé néncatisé né vend t& membranave metalike
hidroizoluese, ose njé séré mangésish té tjera.
Né pérgjithési, shtépité tradicionale né Shqipéri, (o o A A >
disa mbi 100 vjecare, kané cati me tjegulla qé m’%}%'
kérkojné rinovim. Probleme mund té ndodhin ,W’%y%%
edhe né rastin e cative té reja, por gé jané 'M
konsumuar pér shkak té motit. 8 %' i 1 A E:It?::inoze

Njé cati e thyer ose me vrima ndikon seriozisht
né shtépi, sepse uji mund té démtojé strukturén
Gjithashtu, problemet e catisé
nuk mund té sigurojné mé termoizolimin

catisé.

Perfitimet

Jetégjatési shumé e gjaté: 80 -100 vjet
Rezistenca ndaj shiut acid

Nuk zbehet lehté

Ventilim i miré

Pamje e kéndshme

Materiali éshté rezistent ndaj nxehtésisé
Mbrojtje e larté e zérit

Peshé shumé e vogél

Qéndrueshmeéri e gjaté (rreth 60 vjet), nuk
kérkon shpenzime mirémbajtjeje dhe nuk
formon myshk

Pamje e kéndshme dhe shuméllojshméri
ngjyrash

Cmim té ulét

Lehté pér t'u montuar

Eshté tre heré mé i liré se pllaka metalike
Vendoset né cdo lloj catie

Instalim dhe riparim i lehté

dhe hidroizolimin e duhur té shtépisé, kaq té
réndésishme né dimér, por edhe né veré. Pér té
gjitha kéto arsye, kérkohet njé rinovim serioz i

Késhilla té dobishme

Zgjidhni materiale té géndrueshme
Kushtojini vémendje ¢mimit té in-
stalimit - Kur béni llogaritjet tuaja pér
ndértimin ose restaurimin e catisé,
nuk duhet té kufizoheni né kostot e
materialeve, por duhet té keni para-
sysh edhe kostot e punés.

Mos ia lini né doré amatoréve
instalimin e gatisé!

Siguroni ventilim - Njé gabim gé bé-
jné shumé njeréz qé punésojné am-
atoré pér t’u kujdesur pér ndértimin
ose rinovimin e catisé éshté se ata
harrojné plotésisht nevojén pér té
siguruar ventilim té miré.

Llogaritni sakté pjerrésiné - Pa-
varésisht nga materiali i pérdorur
pér catiné (tjegulla geramike, fleté e

galvanizuar e thjeshté ose e valézuar
ose pllaka bituminoze), vémendje
e vecanté duhet t'i kushtohet pje-
rrésisé. Kjo duhet té llogaritet sipas
vendndodhjes dhe madhésisé sé
shtépisé. Njé kénd shumé i vogél i
pjerrésisé mund té sjellé probleme
té médha, vecanérisht né dimér, kur
bora mbetet e mbérthyer né cati dhe,
nése shtresa e borés éshté shumé
e trashé, mund té ndikojé edhe né
strukturén mbajtése té catisé.

Izoloni gatiné - Cdo pronar éshté i
shqetésuar pér ¢éshtjen e konsumit
ekonomik té burimeve pér ngrohjen
e njé shtépie. Ju mund ta zgjidhni
pjesérisht problemin duke kryer pro-
cedurén e izolimit té catisé. Késhtu,
éshté e mundur té reduktohet humb-
ja e nxehtésisé deri né 15%. Pér izolim-
in e catisé pérdoret leshi mineral me
vetité e difuzionit té avullit. Rendi i ap-
likimit té materialeve izoluese éshté:
lesh mineral ose polistiren, shtresa e
dyté termoizoluese (opsionale), sipér
letrés sé aluminit ose polietilenit.



TERMOIZOLIMI

Sistemi termoizolues éshté njéri prej elementeve
mé té réndésishme té secilés shtépi, sepse e
ruan nga ndikimet e motit sikurse té reshjet,
era, ngricat, nxehtésia etj. si dhe jep pamjen e
déshiruar. Njéizolimimiré bén té kursesh energji
termike dhe garanton brenda ndértesave njé
klimé té kéndshme né prezencé té cdo kushti
atmosferik. Ekzistojné sisteme dhe materiale té
ndryshme pér izolimin e mureve té jashtme.

Pra, termoizolimi nevojitet:

> Pér té reduktuar transferimin e nxehtésisé (té
ftohté ose té nxehté) nga brenda né jashté,
pérmes mureve.

> Pérmirésimi i kushteve té higjienés dhe
komfortit termik.

> Ulja e kostove té mirémbajtjes sé ngrohjes
deri né 40%.

Kur nevojitet rehabilitimi termik?

> Kur ka probleme me strukturén e catisé

> Kur ndodh kondensimi né zonén e dyerve dhe
dritareve pér shkak té mikro-ventilimit ose
mungesés sé ventilimit

> Kur keni kosto té larta né faturat tuaja té
ngrohjes

> Kur keni problem me suvané e mureve

> Kur keni dysheme té ftohta

> Kur ka luhatje té papritura né temperaturén
e dhomés

Té gjitha kéto jané shenja se shtépia duhet
t'i nénshtrohet urgjentisht njé procesi té
pérmirésimit té efikasitetit té energjisé.

Né pérgjithési, midis njé ndértese jo té izoluar
dhe té njéjtés ndértesé té izoluar, humbjet jané
rreth 40%.

Né vazhdim do ju paragesim njé panoramé,
cili sistem izolimi éshté mé i pérshtatshém
pér té plotésuar kérkesat dhe cfaré éshté
e réndésishme té konsiderohet né fazén e
ekzekutimit.

Késhilla té dobishme

> Polistireni i pérshtatshém pér izolimin e fasadave > Né rastin e ndértimit té njé shtépie, pér elementét
strukturoré, MATERIALET mé té pérdorura jané: tulla,
betoni, metali dhe druri.

éshté polistiren i zgjeruar (EPS)

> Rrjeta me fibra xhami duhet té keté njé peshé
specifike té paktén 145 g/m2

> Rekomandimi i specialistéve éshté izolimi i jashtém

(JO i brendshém), pér té shmangur shfagjen e Tullé

mévonshme té lagéshtirés brenda. Beton
> Temperatura minimale né té cilén éshté béré njé Metal

termosistem éshté 5°C dhe jo mé shumé se 30°C Dru

e miré
i miré

i shkélgyeshém

i miré

Né rastin e termoizolimit té njé shtépie té ndértuar tashmé, MATERIALET mé té pérdorura jané: leshi mineral,

polistireni, dhe shkuma poliuretani.

Izolator Performanca Kosto Izolimi
termike i zérit

Lesh xhami | larté Ilarté Ilarté

mineral

Lesh bazalti Mesatar ilarté Ilarté
| larté lulét

Polistireni i

ekstruduar

Polistireni i | larté | ulét

zgjeruar

Shkumé ilarté ilarté ilarté

poliuretani

Celuloza e larté elarté elarté

Rezistenca ndaj zjarrit

Jo i ndezshém

Joindezshém

Jo i ndezshém

Jo i ndezshém

Rezistent ndaj zjarrit
(né disa raste edhe jo i
ndezshém)

Rezistente ndaj zjarrit
(tavani reziston 70
minuta né rast zjarri
dhe muret mé shumé
se 3 oré)

Rezistenca né Rezistencé
shtypje ndaj ujit

I larté
E mesme (e | larté
pérshtatshme pér
disa kate) Shumé i larté
| larté

(i pérshtatshém
pér té gjitha llojet
e dyshemeve)
Mesatar (i larté

pérshtatshém pér
disa kate)

| larté | larté
(i pérshtatshém

pér té gjitha llojet

e dyshemeve)

E vogél e ulét



DRITARE

Dritarja éshté njé komponent i réndésishém né
arkitekturén e njé shtépie, e cila lejon hyrjen e
drités dhe ajrit dhe ekzistenca, pozicionimi dhe
dimensionet e dritareve sigurojné cilésiné e njé
ndértimi.

Ato, gjithashtu, mundésojné kontakt vizual
me mjedisin, thithje té energjisé diellore
dhe ventilimin e hapésirave té saj. Dritarja
éshté elementi mé dinamik i mbéshtjelléses
sé jashtme té ndértesés. Ajo funksionon
njékohésisht jo vetém pér lejimin e rrezeve
té diellit né brendési té ndértesés, por edhe
si mbrojtés kundér ndikimeve té jashtme
atmosferike si dhe humbjeve té nxehtésisé.
Humbjet nga dritaret klasifikohen né humbje
pér transmetim dhe humbje pér ventilim. Po
t’i shtojmé humbjeve pér transmetim ato pér
ventilim del se nga dritaret humbet mé shumé
se 50% e humbjeve totale té nevojshme pér
ngrohjen e ndértesés.

Pse té ndryshoni dritaret?

Pér té marré drité té mjaftueshme natyrore,
¢do dhomé né shtépi duhet té pérfitojé nga njé
sipérfage me xham té paktén 1/10 e sipérfages
sé dobishme té dhomés.

Humbjet e nxehtésisé ndodhin pérmes kornizés
sé dritares dhe xhamit té saj njékohésisht.
Kornizat e dritareve, pavarésisht nga materiali
me té cilén ato jané béré duhet gé té shmangin
urat termike, té mundésojné hapjen e thjeshté
dhe duhet té keté njé transmetim té ulét té
nxehtésisé.

Perfitimet nga ndryshimi i dritareve:

1. Pérmirésoni efikasitetin e energjisé té
shtépisé tuaj

Njé nga pérfitimet mé té médha té instalimit
té dritareve té reja né shtépiné tuaj éshté se
ju do té pérmirésoni efikasitetin e energjisé sé
shtépisé tuaj. Sepse me cdo dritare té re me
efikasitet energjie, shtépia juaj do té jeté shumé
mé e izoluar. Dhe sa mé miré té jeté e izoluar,
aq mé pak energji kérkon pér té rregulluar
temperaturén brenda saj.

Do té vini re shpejt se fatura juaj e energjisé
elektrike éshté ulur dhe kéto para té kursyera
madje mund té ndihmojné né pagesén e
zévendésimit té dritares tuaj me kalimin e
kohés, ose té béni riparime mé efikase né
energji, si dyert e reja.

1. B€jeni shtépiné tuaj mé te
rehatshme

Pasi té ndryshoni dritaret dhe
té pérmirésoni izolimin, sistemi
juaj i ngrohjes/ftohjes nuk
duhet té punojé aq shumé
pér té arritur temperaturén e
déshiruar. Kjo do té thoté se
vetém me njé ndérhyrje kaq té
thjeshté mund ta béni shtépiné
tuaj mé té rehatshme.

Sepse le ta pranojmé, nése
shtépia éshté e nxehté né veré
ose e ftohté né dimér, té genit né
shtépi nuk éshté aq relaksues
apo aqg i kéndshém sa do té déshironit té ishte.
Dhe nése nuk jeni rehat né shtépi, nuk do té
jeni té lumtur. Pra, instaloni dritare té reja sot
né ményré gé té jeté shumé mé e lehté té
rregulloni temperaturén e shtépisé tuaj.

3. Béjeni shtépiné tuaj mée té sigurt

Eshté e pamundur té ndihesh vértet si né shtépi
nése nuk ndihesh i sigurt, vecanérisht gjaté
natés.

Dhe nése dritaret tuaja aktuale jané té vjetra
dhe nuk mbyllen miré, ose fare, ju dhe familja
juaj nuk jeni aq té sigurt sa mund té ishin.

Duke zévendésuar dritaret tuaja, ju do té
pérmirésoni siguriné e pérgjithshme té shtépisé.
Kjo do té thoté gé ju mund té gqetésoheni gjaté
natés duke e ditur se té gjithé nén catiné tuaj
jané shumé mé té sigurt se sa ishin mé paré.
Edhe njé heré, ky pérmirésim, i kombinuar
me dyer té reja, mund ta béjé shtépiné tuaj
shtépiné mé té sigurt né lagje. Dhe me até
page mendore vjen njé ndjenjé krejtésisht e
re shtépiake gé nuk ekzistonte pérpara se té
bénin kéto pérmirésime.

4, Amortizoni zhurmén e jashtme

Nése jetoni né njé zoné té ngarkuar, si njé gytet
i madh, mund té besoni se zhurma e jashtme
qé dégjoni brenda shtépisé tuaj éshté e
pashmangshme. Ndérsa dritaret e reja mund
té mos jené né gjendje té amortizojné plotésisht
zhurmén e jashtme, me shumé gjasa mund ta
getésojné pak até. Kjo do té sjellé mundésiné
pér t’u clodhur mé lehté né shtépi, madje edhe
pér té fjetur mé miré, gjé qé mund té béjé
mrekulli pér shéndetin tuaj té pérgjithshém.



Pra, nése jeni té lodhur duke dégjuar zhurmat
e makinave gjaté natés ose trenin lokal, merrni
parasysh instalimin e dritareve té reja. Ju mund
té habiteni se sa mé e geté do té jeté shtépia
juaj si rezultat.

5. Rritni vlerén e shtépisé suaj

Kur shtoni té gjitha pérfitimet e zévendésimit té
dritareve tuaja qé kemi pérmendur né kété listé,
keni shumé arsye pse shtépia juaj éshté shumé
mé e vlefshme. Dhe kjo jo vetém gé e bén até
shumé mé té vlefshme pér ju dhe familjen tuaj,
por edhe pér cdo blerés té mundshém, nése
vendosni té shisni.

Pérséri, kushdo gé do té blejé shtépiné tuaj do té
déshirojé njé shtépi qé éshté efikase né energ;ji,
e rehatshme dhe e sigurt. Ata do ta pélgejné
faktin gé sistemi i ngrohjes/ftohjes funksionon
miré dhe fatura e energjisé elektrike nuk éshté
shumé e larté. Dhe sigurisht, té kesh njé shtépi
gé duket miré nuk éshté asnjéheré gjé e keqe.

Pra, nése planifikoni té shisni né cdo moment
né té ardhmen, dritaret tuaja té reja mund
té ndihmojné shumé pér té béré té mundur
qé shtépia juaj té dallohet nga blerésit e
mundshém. Dhe madje mund té habiteni se sa
mé shumé para mund té merrni pér shtépiné
tuaj si rezultat.

Materialet mé te péerdorura pér dritare jane PVC dhe druri:

Izolator Pérparésité

Disavantazhet

PVC éshté njé material rezistent ndaj Ngjyra mund té ndryshojé me kalimin e

faktoréve mjedisoré.
Mirémbajtje e lehté.
Jetégjatési e gjaté.

PVvC

kohés

Dru i laminuar / i ngurté

Alumini

Mbrojtje shumé e miré termike dhe zéri.
Pamje tradicionale, e ngrohté.
Ekologjike dhe e biodegradueshme.

Rezistente ndaj zjarrit.

Mund té lyhet nése éshté e nevojshme.
Forca dhe pesha e lehté (pérdoret né
hapje té médha/industriale).
Jetégjatési e gjaté.

Kérkon mirémbajtje té rregullt.
Modifikimi i strukturés, vecanérisht né
rastin e drurit té forté.

Mé pak mbrojtje termike.

LIDHJA ME SISTEMIN E FURNIZIMIT

TE UJIT

Hapat e nevojshém pér lidhjen né rrjetin e ujésjellés

kanalizimeve

1. Njoftimi i kompanisé lokale té ujésjellés
kanalizimeve;

2. Hartimi i projektit té lidhjes dhe kérkesés pér
lidhje me rrjetin lokal;

3. Instalimi i pajisjeve dhe lidhja me rrjetin.

Instalimi i ujit

Uji i ftohté mund té vijé nga rrjeti lokal i ujit ose
nga njé pus. Instalimi i ujit pérbéhet nga té
paktén 2 qarqe, njé pér ujin e ftohté dhe njé pér
ujin e nxehté té shtépisé, né varési té numrit té
burimeve té ngrohjes sé ujit (termale, kaldaja,
panele diellore).

Zgjedhja e materialit gé do té pérdoret béhet
duke marré parasysh disa aspekte: ¢cmimin
e tubit dhe aksesoréve, rezistencén né kohé,
rendimentin, por edhe faktorin estetik, né
rastin e instalimeve té dukshme. Instaloni
valvula shtesé mbyllése dhe kulluese. Eshté njé
investim gé ka vleré sigurimi té shtépisé dhe
mund t’ju shpétojé nga pérmbytjet.

Konsumi i ujit matet me ané té njé matési /
ujématés, i cili pérdoret pér té llogaritur sasiné
e ujit té marré nga rrjeti.

E réndésishme pér t'u
mbajtur mend

Instalimet sanitare bazohen né parime té tilla si
graviteti, presioni, parimi i komunikimit té enéve.
Njé plan i béré miré dhe dimensionet e sakta té
instalimeve té ujérave té zeza, i cili merr parasysh
kéto detaje dhe zgjedhjen e materialeve cilésore,
mund t'ju shpétojé nga situata té pakéndshme dhe
kosto shtesé né té ardhmen.




ZGJERIMET, FINITURAT E BRENDSHME

Dizajni i njé shtépie ka disa pika jashtézakonisht
té réndésishme pér jetégjatésiné e ndértimit,
pér siguriné e atyre gé do té jetojné né té dhe
né pérgjithési pér suksesin e té gjithé punés.

Njé piké kaq e réndésishme, e para né
planifikimin e njé vepre té kétij lloji, éshté
projektimi dhe hedhja e themelit.

Zgjerimi i shtépisé. Cfaré
éshté thelbésore té dihet

THEMELET. Né shtépité me muraturé me themel,
zgjerimi zakonisht béhet vertikalisht. Shtohet
njé dysheme apo njé papafingo dhe éshté
bazamenti gé mund té sjellé problemet mé té
médha. Nuk mund té flasim pér themel nése
éshté mé pak se 50 cm. Né lartési, njé shtépi
mund té zgjatet vetém nése themeli mbéshtet
ngarkesat e reja. Pérndryshe, themeli duhet té
forcohet.

Ndarja e zonés ekzistuese. Zgjerimi i shtépisé
vertikalisht kérkon njé rindarje té katit pérdhes.
Kjo pérfshin depértimin né hapésirén ekzistuese
té banimit, gofté si rezultat i vendosjes sé njé
shtegu aksesi né dysheme, ose nga rindarja e
mureve né ményré qé té rritet fugia e shtépisé.
Konsolidimi. Eshté hapi thelbésor gé duhet
té ndérmerrni né projektin tuaj té zgjerimit té
shtépisé. Dyfishimi i strukturés dhe dyshemeve
me beton, rikonsolidimi i mureve té jashtme
dhe themeli, por edhe riorganizimi i rrugéve
té hyrjes dhe dritareve jané thelbésore pér
zgjerimin e shtépisé.

Specialistét thoné se njé konsolidim i béré miré
béhet me mbikégyrjen dhe mendimin e njé
specialisti, pasi né té kundért konsolidimi mund
té cojé né démtim té shtépisé, duke démtuar
muret apo lékundje té gjithé strukturés.
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Materialet e marra parasysh pér zgjerimin e
shtépisé. Eshté e réndésishme té thuhet se,
nése zgjerimi i shtépisé béhet duke shtuar
pér shembull njé papafingo druri, disa nga
problemet reduktohen né minimum, sepse
pesha e materialeve té pérdorura éshté e
réndésishme. Pra, né planin qé synon zgjerimin
e shtépisé, ky kapitull éshté thelbésor.

Sigurohuni gé té merrni té gjitha miratimet gé
ju nevojiten né njé situaté té tillé, si miratimet
ligjore nga bashkia dhe pélgimin e fginjéve,
vecanérisht nése zgjerimi i shtépisé tuaj do t’i
shgetésonte ata né cfarédo ményre.

Déshironi té rinovoni?
Cfaré duhet té dini pérpara
se te filloni!

> Kur éshté koha mé e miré pér té filluar punén
e rinovimit? - Jashté sezonit, cmimet jané mé
té uléta;

> Kur punésoni ekipin e punétoréve, sigurohuni
qé té kérkoni referenca dhe t’i kontrolloni ato;

> Njerézit gé keni zgjedhur duhet té jené té
kualifikuar né punén gé do té béjné;

> Duhet té béni njé vlerésim té detajuar té
punés (punés dhe materialeve);

> Lidhni njé kontraté me kompaniné, né té cilén
pérmenden té gjitha punét gqé do té kryhen;

> Ndigni dhe kontrolloni personalisht ¢cdo fazé
té rinovimit.

> Mos zgjidhni kompaniné apo punétorét
gé do té béjné rinovimin e shtépisé bazuar
vetém né ¢mim! (Njé ¢mim i vogél pér njé
ekip punétorésh do té thoté qé i njéjti person
do té kryejé disa operacione né procesin e
rinovimit - i njéjti person do té shtrojé edhe
parketin dhe pllakat - a mendoni se ai do té
jeté né gjendje t’i béjé té dyja njésoj miré?)

Buxheti

Hapat pér njé dizajn té
suksesshém té brendshém

1. Shtrimi i kanaleve dhe vendosja e instalimit
sanitar dhe termik

2. Bérja ose riparimi i instalimeve elektrike
3. Ndérrimi i kornizave té vjetra té dritareve

4, Termoizolimi - veshja me polistiren ose
lesh mineral dhe karton gipsi sipas rastit -
té jashtme ose té brendshme té mureve té
ekspozuara né veri ose zona té jashtme

5. Suvatimi, riparimi dhe [émimi i mureve dhe
tavaneve

6. Veshje me pllaka né banjo dhe kuzhiné
7. Bojra té brendshme pér mure dhe tavane

8. Pérfundimi i dyshemeve né dhoma dhe
korridor me parket

9. Instalimi/rikondicionimi i kornizave té dyerve
té brendshme

12. Instalimi i pajisjeve sanitare né fazén e
projektimit té banjés

13. Vendosja e pajisjeve té ndricimit

Specialistét rekomandojné shtimin 10-15% mé shumé né buxhet, pér shpenzime té paparashikuara. Shmangni grackén
e ¢mimeve té uléta té materialeve. Pér shembull, njé bojé e liré gé lahet nuk ka shumé fugi mbuluese, késhtu gé
pérfundoni duke aplikuar mé shumé shtresa, gé do té thoté mé shumé puné dhe mé shumé material, si pasojé kosto

mé e larté.



BANJA DHE WC

Dizajni funksional i njé banjo do té thoté:

> Montimi korrekt dhe optimal i objekteve
sanitare;

> Pérdorimi efikas i hapésirés;

> Pérshtatja e banjave me nevojat e
pérdoruesve;

Problemi

Ventilim i démtuar/inekzistent

1.
Myk dhe lagéshti né ambientet e

banjés dhe rreth pajisjeve sanitare

Uji né tualet nuk funksionon

Njollat ose aroma e mykut

Pajisjet sanitare té démtuara ose té
thyera, si dushi, rubineti, lavamani,
tualeti

Uji rrjedh nga rubinetet, tubat e kullimit,
pajisjet dhe sifonet

Tuba uji té démtuar / té vjetér / té
ndryshkur

Pllaka té thyera.

Zgjidhja

Hegja e ventilimit té vjetér dhe instalimi i njé ventilimi
té ri.

Sigurimi i ajrosjes sé mjaftueshme, heqgja e
sipérfageve té prekura nga lagéshtia, e ndjekur nga
suvatimi dhe zbardhja e tyre.

Hapni kapakun e tualetit dhe kontrolloni nése njé
objekt i huaj ka réné brenda, nése mekanizmi éshté
penguar té funksionojé lirshém.

Ndonjéheré ato fshihen pas mobileve té banjés,
pasqyrés, etj. Té gjitha vendet e fshehura duhet té
kontrollohen, té ajrosen sic duhet dhe té higen zonat
me myk, pas sé cilés suvaja duhet té zévendésohet
dhe té zbardhet.

Pajisjet sanitare duhet té zévendésohen me té reja.

Eshté e mundur té zévendésohen / riparohen vetém

dadot, té shtréngohen vidhat, té zévendésohen
guarnicionet, etj.

Tubat duhet té cmontohen dhe té zévendésohen me
tuba/pajisje PVC.

Plakat e thyera duhet té higen, vendi té pastrohet dhe
té zévendésohen me pllaka té reja.

Buxheti - Mos harroni gé té llogaritni jo vetém
vlerén e pajisjeve, por edhe até té punés si
dhe pérgatituni té keni disa fonde rezervé pér
té mbuluar cdo té papritur.

. Koha - Planifikoni kohézgjatjen e punimeve

té rinovimit, por edhe kohén gé do ju duhet
pér disa veprime té ndérmjetme, si blerja e
pllakave, sa kohé do té zgjasé ndértimi ose
sigurohuni gé dyganet t’ia u dorézojné ato
kur ju nevojiten.

. Probleme té fshehura - Nése keni vendosur

té béni njé rinovim té madh, éshté miré
té ndryshoni té gjithé instalimin. Né varési
té moshés sé shtépisé dhe sa miré éshté
ndértuar, problemet e fshehura né pérgjithési
mund té shkaktohen nga uji, késhtu qé do
t’ju duhet té kérkoni shenja té ndryshkut né
tuba dhe rubinete.

. Matjet - Jané tre gjéra té réndésishme gé

duhen marré parasysh kur béhet fjalé pér
dimensionet e njé banjo: vendndodhja e

tubave, kabllot elektrike dhe dimensionet e
elementeve sanitare. Sigurohuni gé té keni
béré matjet e sakta kur té shkoni né dygan.

. Punétorét - Marrja né puné e njé kompanie
do té ishte njé gjé e zgjuar, duke marré
parasysh kompleksitetin e punés (elektrike,
sanitare, etj.). Mund t’ju kursejé shumé
telashe, rrémujé dhe dité té humbura
pushimesh.

10 késhilla pér rinovimin e banjés

6. Muret dhe dyshemeté - Késhillohet té keni

parasysh dy gjéra shumé té réndésishme:
géndrueshmériné dhe mos rréshgitjen.

. Ndrigimi - Banjo mund té jeté jopraktike apo

edhe e rrezikshme pa ndricimin e duhur, ndaj
pérpiquni té maksimizoni dritén natyrale
dhe mé pas konsideroni se duhet té keni té
paktén 4 vat drité inkandeshente/mz2.

. Ajrimi - Ajrimi ose ventilimi éshté i nevojshém

né njé dhomé té vogél dhe té lagésht si
banjo. Ventilimi i dobét ose mungesa e tij
mund té ¢cojé né lagéshti té tepért né banjé,
né krijimin e mykut dhe madje té rrezikojé
shéndetin tuaj. Né njé banjé té ajrosur miré,
rriedha e ajrit parandalon dekompozimin
e cdo sipérfage druri dhe mbron izolimin e
mureve.

. Dimensionimi - Né varési té sipérfages sé

shtépisé dhe numrit té njerézve gé jetojné,
njé banjé duhet té korrespondojé me disa
standarde komforti (numri i mjaftueshém
i metrave katroré, vaské, kabina e dushit,
bideja, etj.).

10.Pastrimi pérfundimtar - Eshté shumé

i réndésishém dhe nuk duhet |éné pa
pastruar asnjé vend: té gjithé dollapét
brenda dhe jashté, kanalet, muret, dritaret,
dyshemeté, pajisjet e ndricimit etj. Ju duhet
té planifikoni njé ose edhe dy dité shtesé
vetém pér pastrim!



EFICENCA ENERGJISE

Cfare do te thote eficence
energjie?

> Reduktimi i konsumit té energjisé, duke
mbajtur té njéjtin nivel komforti né hapésirat
e banimit.

> Aplikimiinjé teknologjie qé mund té zvogélojé
nevojén pér energji ose karburant (p.sh.:
energjia e nevojshme pér ngrohjen ose
ftohjen e njé shtépie).

Pse eficenca e energjise?

> Sepse reduktimi i konsumit té energjisé
redukton varésiné e njé vendi nga importet
e energjisé.

> Ulja e shpenzimeve té faturave pér njé
familjeje ndikon pozitivisht né buxhetin e saj,
duke pérmirésuar gjendjen e saj ekonomike.

Sepse éshté jetike té€ mendohet pér reduktimin
e emetimeve té CO2 gé shkaktojné ngrohjen
globale.

Si e arrini eficencen e
energjisée?

1. Népérmjet punimeve té riparimit/rinovimit,
duke pérdorur materiale izoluese me efika-
sitet té energjisé.

2. Duke pérdorur pajisje me efikasitet té ener-
gisé.

3. Duke ndryshuar sjelljen tuaj.

1. Pérmirésimet e banesave

Pérmirésimet e banesave - ndérhyrjet pér
eficiencén e energjisé

> Ku dhe si mund té véreni rrjedhje energjie / ku
éshté termoizolimi i dobét?

> Mure, Dyer & Dritare, Tavane & Cati, Dysheme,
Bodrume

> Dru i kalbur dhe metal i gérryer

> Temperatura e brendshme < 18° C

> Probleme shéndetésore

> Faturat e larta té energjisé elektrike apo té ujit
> Suva dhe bojéra té démtuara

> Ajri i véshtiré pér té marré frymeé

> Temperatura e dhomés bie me shpejtési

> Njollat e mykut

2. Pérdorimi i pajisjeve
elektronike me efikasitet
energjetik

Eficenca e energjisé jo vetém gé pérfshin
reduktimin e ndotjes dhe reduktimin e
efekteve negative té ndryshimeve klimatike,
por gjithashtu nénkupton njé pérfitim té
drejtpérdrejté pér siguriné kombétare, me
njé ndikim té menjéhershém né importet e
energjisé sé njé vendi. Né té njéjtén kohé, klientét
mund té pérfitojné nga kostot e reduktuara,
nése energjia pérdoret né ményré mé efikase.
Njé fushé ku duhen béré pérpjekje kur flitet
pér eficencén e energjisé éshté ajo e pajisjeve
elektroshtépiake si  frigoriferét, ngrirésit,
lavatricet, kondicionerét, pajisjet e ndricimit, etj.
Cmimet e larta té energjisé duhet té ofrojné njé
nxitje té shkélgyeshme pér t’i cuar gjérat drejt
njé efikasiteti mé té madh té energjisé globale.
Por ende situata nuk duket aspak e tillé...

Kur blini njé pajisje elektrike,
kontrolloni certifikatén e
efikasitetit te energjise

> Shkalla e vlerésimit pérmban kodet e ngjyrave dhe
kodet e alfabetit, qé shkojné nga A né G;

v

A (jeshile e errét) pérfagéson efikasitetin maksimal,;
> G (e kuge) pérfagéson efikasitet té reduktuar;

> Shumica e familjeve kané pajisje qé i pérkasin klasés
sé konsumit mesatar (D).

3. Ndryshimi i sjelljes -
Késhilla té dobishme

> Mos e lini frigoriferin ose ngrirésin té
funksionojé pa ushgim brenda. Konsumi i
energjisé do té rritet.

> Shkrini dhe pastroni frigoriferin. Njé shtresé e

trashé akulli konsumon energji né ményré té
panevojshme.

v

v

v

v

Furra me mikrovalé pérdoret pér té ngrohur
pjesé té vogla té ushqimit; pér porcione mé
té médha, furra klasike éshté zgjedhja mé
efikase.

Perde té gjata & mbulojné pajisjen e
ngrohjes (radiatorin) nén dritare ndikojné né
qgarkullimin e nxehtésisé.

Pérdor sensoré té drités dhe lévizjes pér té
kursyer energji.

Pérdorni njé termostat, si pér bojlerin ashtu
edhe pér c¢do radiator né shtépi. Do té
habiteni se sa para do té kurseni.

Blini njé model té pajisjes elektrike shtépiake
me klasé té larté té efikasitetit té energjisé.
Kur blini njé frigorifer ose lavatrice té re,
kérkoni certifikatén e efikasitetit té energjisé.
Késhtu, ju mund té kurseni mijéra leké né
faturén tuaj té energjisé elektrike, gjaté gjithé
jetés sé pajisjes. Frigoriferét dhe ngrirésit e
vjetér pérdorin dy deri né tre heré mé shumé
energji sesa modelet e reja.

Pérdorni ndricimin natyral. Hapni perdet gjaté
dités né vend gé té pérdorni dritén elektrike.
Merrni parasysh pérdorimin e cative dhe
tubave dielloré gjaté projektimit té njé
ndértimi té ri. Kjo lejon pérdorimin maksimal
té drités natyrale.

Instaloni sistemet e ngrohjes sé ujit prané
kuzhinés. Kuzhina éshté vendi ku pérdorni mé
shpesh ujé té nxehté. Nése bojleri ndodhet
afér kuzhinés, uji i nxehté nuk duhet té keté
gark dredha-dredha dhe késhtu humbjet e
nxehtésisé jané minimale.

Llamba LED

Llambat LED jané burimet mé efikase té ndricimit. Me
performancé té shkélgyer dhe ¢mime né rénie, llambat
LED mund té zévendésojné llambat inkandeshente me
performancé shumé mé té miré. Ato zgjasin gjithashtu
rreth 25,000 deri né 40,000 oré funksionimi, krahasuar

me llambat tradicionale gé kané 750 deri né 1,000 oré
funksionim.






INVESTO NE BANESE

Pér njé jeté té shéndetshme dhe té rehatshme
dhe pér njé vend té gjelbér e té pastér
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